
 第
だ い

２１回
か い

全国
ぜ ん こ く

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
た い か い

参加
さ ん か

選手
せ ん し ゅ

募集
ぼ し ゅ う

要項
よ う こ う

  

 

 １  大会
たいかい

期間
き か ん

 ： 令和
れ い わ

３年
ねん

１０月
がつ

２３日
にち

（土
ど

）から１０月
がつ

２５日
にち

（月
げつ

） 

 ２  派遣
は け ん

期間
き か ん

 ： 令和
れ い わ

３年
ねん

１０月
がつ

２１日
にち

（木
もく

）から１０月
がつ

２６日
にち

（火
か

） 

 ３  会 場
か い じ ょ う

  ： 三重県
み え け ん

伊勢市
い せ し

 三重
み え

交通
こうつう

Ｇ
ぐるーぷ

 スポーツの杜
もり

 伊勢
い せ

 陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

 ほか  

４  派遣
は け ん

経費
け い ひ

 ： 現地
げ ん ち

への交通費
こうつうひ

、宿泊費
しゅくはくひ

、昼
ちゅう

食費
しょくひ

及
およ

びユニホーム代
        だい

は群馬県
ぐんまけん

負担
ふ た ん

とする。 

 ５  申 込
もうしこ 

み  ： ｢第
だい

２１回
かい

全国
ぜんこく

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

個人
こ じ ん

競技
きょうぎ

選手
せんしゅ

選考
せんこう

記録会
きろくかい

参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

｣による。 

          申込書
もうしこみしょ

は群馬県
ぐんまけん

のホームページ（http://www.pref.gunma.jp/02/d4210047.html）、（一社
いっしゃ

）

群馬県
ぐんまけん

障
しょう

害者
がいしゃ

スポーツ協会
きょうかい

のホームページ（http://www.gunma-s-a-d.jp）からも入手
にゅうしゅ

可能
か の う

。 

※提出
ていしゅつ

方法
ほうほう

：郵送
ゆうそう

・ファクシミリ・メール送付
そ う ふ

いずれかの方法
ほうほう

 

 ６  申込
もうしこみ

期限
き げ ん

 ： 令和
れいわ

３年
ねん

４月
がつ

１４日
にち

（水）まで（郵送
ゆうそう

の場合
ば あ い

は１４日必着
ひっちゃく

のこと） 

 ７  提出先
ていしゅつさき

  ：  

        

 

 

 

 ８  派遣
は け ん

予定選
よていせん

手数
しゅすう

： ３２名
めい

  

 

 

 

 

 

 

 

９ 大会
たいかい

参加
さ ん か

資格
し か く

 

      大会
たいかい

に参加
さ ん か

できる選手
せんしゅ

は、次
つぎ

に該当
がいとう

するものとする。 

（１） 令和
れ い わ

３年
ねん

４月
  がつ

１日
  にち

現在
げんざい

で、年齢
ねんれい

１３歳
  さ い

以上
いじょう

の身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

、知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

。 

（２） 身体
しんたい

障害
しょうがい

は肢体
し た い

障害
しょうがい

、視覚
し か く

障害
しょうがい

、聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

、内部
な い ぶ

障害
しょうがい

（ぼうこう・直 腸
ちょくちょう

機能
き の う

障害
しょうがい

）の 

いずれかの方
かた

。※内部障害者
ないぶしょうがいしゃ

が参加
さ ん か

できるのは、陸上
りくじょう

とアーチェリー、フライングディスクのみ。 

 10月
がつ

に三重県
み え け ん

で開催
かいさい

される「全国
ぜんこく

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

」に、県
けん

を代表
だいひょう

して参加
さ ん か

する選手
せんしゅ

を募集
ぼしゅう

します。 

この大会
たいかい

は、障害
しょうがい

のある方
かた

がスポーツの楽しさ
た の    

を体験
たいけん

するとともに、広く
ひろ  

障害
しょうがい

に対する
た い    

理解
り か い

を深める
ふ か    

ことを

目的
もくてき

とした、日本
に ほ ん

で最大
さいだい

の障害者
しょうがいしゃ

スポーツの祭典
さいてん

です。 

〒３７９－２２１４ 群馬県
ぐんまけん

伊勢崎市下触
いせさきししもふれい

町
ちょう

２３８－３ 

一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

群馬県
ぐんまけん

障 害
しょうがい

者
しゃ

スポーツ協会
きょうかい

  

電話
でんわ

：０２７０－６３－２６００、ファクシミリ：０２７０－６１－８００９ 

メール送付
そ う ふ

：gunma.id.sports@zb.wakwak.com 

 陸上
りくじょう

 水泳
すいえい

 卓球
たっきゅう

 ｱｰﾁｪﾘｰ ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ ﾎﾞｯﾁｬ 合 計 

身体
しんたい

障害
しょうがい

 ６名 ３名 ２名 １名 １名  ２名 １５名 

知的
ち て き

障害
しょうがい

 ６名 １名 ２名  ４名 ２名  １５名 

精神
せいしん

障害
しょうがい

   ２名      ２名 



（３） 競技
きょうぎ

別
べつ

に行われる
おこな     

「選手
せんしゅ

選考
せんこう

記録会
きろくかい

」に参加
さ ん か

できる方
かた

。選手
せんしゅ

選考
せんこう

記録会
きろくかい

の開催
かいさい

場所
ばしょ

と日時
にちじ

は募集
ぼしゅう

要項
ようこう

の最後
さいご

を参照
さんしょう

のこと。 

  （４） 派遣
は け ん

までに計８回
けい  かい

行われる
おこな     

強化
きょうか

練習会
れんしゅうかい

（6/12（土）、6/19（土）、 7/10（土）、7/24（土）、

9/11（土）、9/18（土）、10/2（土）、10/9（土））に必ず
かなら 

参加
さ ん か

できる方
かた

。 

     （５） 派遣
は け ん

全日程
ぜんにってい

と前後
ぜ ん ご

の行事
ぎょうじ

（選手
せんしゅ

結団式
けつだんしき

・解団式
かいだんしき

等
とう

）に必ず
かなら  

参加
さ ん か

でき、集団
しゅうだん

行動
こうどう

ができる方
かた

。 

      ※派遣期
は け ん き

間中
かんちゅう

は、原則
げんそく

集団
しゅうだん

行動
こうどう

です。単独
たんどく

行動
こうどう

（途中
とちゅう

参加
さ ん か

、日帰り
ひ が え  

等
とう

）はできません。 

     （６） 競技
きょうぎ

参加
さ ん か

について健康上
けんこうじょう

適当
てきとう

と認められ
み と     

、かつ所属先
しょぞくさき

の長の
ちょう 

同意
ど う い

が得られる
え    

方
かた

。 

     （７） 群馬県
ぐんまけん

に住所
じゅうしょ

を有する
ゆ う   

方
かた

。又
また

は群馬
ぐ ん ま

県内
けんない

の施設
し せ つ

や学校
がっこう

等
とう

に入所
にゅうしょ

及び
お よ  

通所
つうしょ

、通学
つうがく

している方
かた

。 

     （８） 第
だい

２１回
かい

全国
ぜんこく

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

の団体
だんたい

競技
きょうぎ

に、関東
かんとう

ブロックの代表
だいひょう

として参加
さ ん か

しない方
かた

。     

10  競技
きょうぎ

種目
しゅもく

 

  （１）身体障害区分 

     次の事項及び申込書に記載のある注意事項を確認して申し込むこと。     

① 障害区分・年齢によって参加できる競技種目が異なり、調整することがある。 

② １人１競技参加とする。（複数の競技への申込みはできない） 

③ 陸上競技または水泳を希望する場合は、競技種目２種目まで参加できるが、①による調整が 

 行われるので、申込書に必ず第３希望まで記入すること。 

④ 年齢区分（令和３年４月１日現在） 

１部＝１３歳以上３９歳以下 、２部＝４０歳以上 

＜実施競技（障害区分等で参加できないものもある。別表１を参照のこと。）＞ 

競 技 種 目（陸上競技・水泳希望者は第３希望まで記入すること） 

陸上競技 
フィールド 

走高跳、立幅跳、走幅跳、砲丸投、ソフトボール投、 

ジャベリックスロー、ビーンバッグ投 

トラック 50ｍ走、100ｍ走、200ｍ走、800ｍ走、1500ｍ走、スラローム 

水  泳 
自由形（25ｍ、50ｍ）、背泳ぎ（25ｍ、50ｍ）、平泳ぎ（25ｍ、50ｍ） 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ（25ｍ、50ｍ） 

卓  球 一般卓球、SST（サウンドテーブルテニス） 

ｱ ｰ ﾁ ｪ ﾘ ｰ 50ｍ・30ｍ、30ｍダブルラウンド （リカーブ、コンパウンド） 

ﾎﾞｯﾁｬ  

 

（２）知的
ち て き

障害
しょうがい

区分
く ぶ ん

 

     次
つぎ

の事項
じ こ う

及び
およ  

申込書
もうしこみしょ

に記載
き さ い

のある注意
ちゅうい

事項
じ こ う

を確認
かくにん

して申し込む
もう   こ   

こと。     

① １人
ひ と り

１競技
きょうぎ

参加
さ ん か

とする。（複数
ふくすう

の競技
きょうぎ

への申込み
もうしこ  

はできない） 

② 陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

または水泳
すいえい

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は競技
きょうぎ

種目
しゅもく

２種目
 しゅもく

まで参加
さ ん か

できる。ただし、調整
ちょうせい

が

行われる
おこな

ことがあるので、申込書
もうしこみしょ

に必ず
かなら

第３
だい

希望
きぼう

まで記入
きにゅう

すること。 



          ③ 陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

の800ｍ走
そう

及
およ

び1500ｍ走
そう

の参加者
さんかしゃ

は、次
つぎ

の記録
き ろ く

を達成
たっせい

した者
もの

とする。 

800ｍ走
そう

：男
おとこ

＝4分
ぷん

30秒
びょう

、女
おんな

＝ 5分
ふん

30秒
びょう

  1500ｍ走
そう

：男
おとこ

＝8分
ぷん

00秒
びょう

、女
おんな

＝10分
ぷん

00秒
びょう

 

⑤  年齢
ねんれい

区分
く ぶ ん

（令和
れ い わ

３年
 ね ん

４月
 が つ

１日
 に ち

現在
げんざい

） 

少年
しょうねん

＝年齢
ねんれい

13歳
さい

以上
いじょう

19歳
さい

以下
い か

、青年
せいねん

＝年齢
ねんれい

20歳
さい

以上
いじょう

35歳
さい

以下
い か

、壮年
そうねん

＝年齢
ねんれい

36歳
さい

以上
いじょう

 

＜実施
じ っ し

競技
きょうぎ

＞ 

競
きょう

 技
ぎ

 種
しゅ

 目
もく

（陸 上
りくじょう

競技
きょうぎ

・水泳
すいえい

希望者
きぼうしゃ

は第３
だ い

希望
きぼう

まで記入
きにゅう

すること） 

陸 上
りくじょう

競技
きょうぎ

 

フィールド 走高跳
はしりたかとび

、立
たち

幅跳
はばとび

、走幅跳
はしりはばとび

、ソフトボール投
なげ

、ジャベリックスロー 

トラック 50ｍ走
そう

、100ｍ走
そう

、200ｍ走
そう

、400ｍ走
そう

、800ｍ走
そう

、1500m走
そう

  

水
すい

  泳
えい

 
自由形
じゆうがた

（25ｍ、50ｍ）、背泳ぎ
せおよ  

（25ｍ、50ｍ）、平泳ぎ
ひらおよ  

（25ｍ、50ｍ）、 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ（25ｍ、50ｍ） 

卓
たっ

  球
きゅう

  

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ 
アキュラシー ディスリート５、ディスリート７ 

ディスタンス 座位
ざ い

、立位
りつい

 

ボウリング  

 

（１） 精神障害区分 

実施競技は卓球のみ、年齢区分はなし。申込書に記載のある注意事項を確認して申し込むこと。 

11  選手
せんしゅ

決定
けってい

 

  （１）全国
ぜんこく

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

派遣
は け ん

選手
せんしゅ

選考
せんこう

会議
か い ぎ

において、参加
さ ん か

申込者
もうしこみしゃ

の中
なか

から記録
き ろ く

や年齢
ねんれい

、障害
しょうがい

程度
て い ど

、 

競技
きょうぎ

種目
しゅもく

、出 場
しゅつじょう

回数
かいすう

等
など

を総合的
そうごうてき

に判断
はんだん

して、内定
ないてい

する。 

  （２）競技力
きょうぎりょく

の優
すぐ

れた方
かた

を、一定
いってい

期間
き か ん

連続
れんぞく

して派遣
は け ん

可能
か の う

とする、アスリート枠
わく

として選考
せんこう

することができ

る。 

（３） 選考
せんこう

は、アスリート枠
わく

として選考
せんこう

する方
かた

を除
のぞ

き、過去
か こ

の全国
ぜんこく

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

・ゆうあい

ピック大会
たいかい

・全国
ぜんこく

障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

に出 場
しゅつじょう

経験
けいけん

のない方
かた

を優先
ゆうせん

する。 

    （４）内定
ないてい

（５月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

）後
ご

、医師
い し

による健康
けんこう

診断
しんだん

により健康上
けんこうじょう

適当
てきとう

と認められ
み と     

、かつ派遣
は け ん

について 

    勤務先
きんむさき

、学校
がっこう

及び
お よ  

施設
し せ つ

等
とう

所属
しょぞく

の長の
ちょう 

同意
ど う い

が得られた
え    

方
かた

を選手
せんしゅ

として正式
せいしき

に決定
けってい

する。 

  （５）詳細
しょうさい

は、内定
ないてい

通知
つ う ち

で連絡
れんらく

する。 

12 その他 

  （１）選手
せんしゅ

に選
えら

ばれると、テレビ、新聞社
しんぶんしゃ

などの報道機関
ほうどうきかん

の取材
しゅざい

があり、氏名
し め い

・写真
しゃしん

・映像
えいぞう

が紹介
しょうかい

される

ことがあるので、協 力
きょうりょく

すること。 

（２）申込書
もうしこみしょ

は身体
しんたい

障害
しょうがい

の方用
かたよう

と知的
ち て き

障害
しょうがい

の方用
かたよう

、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

の方用
かたよう

で分
わ

かれているので、間違
ま ち が

えな

いようにすること。 

（３）参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

の注意
ちゅうい

事項
じ こ う

をよく読
よ

んで申
もう

し込
こ

むこと。 

 



 

 

 ◎選手
せんしゅ

選考
せんこう

記録会
きろくかい

について◎ 

 

◆陸上
りくじょう

◆ 

・日
にっ

 程
てい

：令和
れいわ

３年
ねん

４月
がつ

２９日
にち

（木
もく

・祝） 

・場
ば

 所
しょ

：正田
しょうだ

醤油
しょうゆ

スタジアム群馬
ぐんま

（敷島
しきしま

公園
こうえん

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

） 

（前橋市
まえばしし

敷島町
しきしままち

６６） 

 ・受
うけ

 付
つけ

：午前
ごぜん

９時
じ

３０分
ふん

 

 ・記録会
きろくかい

：午前
ごぜん

１０時
じ

～１２時
じ

（予定） 

 ※選手選考記録会のため、実施種目を限定して開催する。 
 

◆水泳
すいえい

、卓球
たっきゅう

、アーチェリー、フライングディスク◆ 

・日
にっ

 程
てい

：令和
れいわ

３年
ねん

４月
がつ

２４日
にち

（土
ど

） 

・場
ば

 所
しょ

：群馬
ぐんま

県立
けんりつ

ふれあいスポーツプラザ（伊勢崎市下触
いせさきししもふれい

町
ちょう

２３８－３） 

○水泳、卓球、アーチェリー 

 ・受
うけ

 付
つけ

：午前
ごぜん

９時
じ

３０分
ふん

 

 ・記録会
きろくかい

：午前
ごぜん

１０時
じ

～１２時
じ

（予定） 

 ○フライングディスク 

 ・受
うけ

 付
つけ

：午前
ごぜん

１３時
じ

１５分
ふん

 

 ・記録会
きろくかい

：午前
ごぜん

１３時
じ

４５分
ふん

～１５時
じ

４５分
ふん

（予定） 
    

◆ボウリング◆ 

・日
にっ

 程
てい

：令和
れいわ

３年
ねん

４月
がつ

２４日
にち

（土
ど

） 

・場
ば

 所
しょ

：パークレーン高崎
たかさき

（高崎市
たかさきし

歌川
うたがわ

町
ちょう

８） 

 ・受
うけ

 付
つけ

：午前
ごぜん

９時
じ

４５分
ふん

 

 ・記録会
きろくかい

：午前
ごぜん

１０時
じ

～１２時
じ

（予定）※２ゲーム行
おこな

います 


